重庆市黔江区救助管理站
关于优化购买未成年人保护社会工作服务
项目方案
[bookmark: _GoBack]
区民政局：
根据《中华人民共和国未成年人保护法》相关规定，结合我区实际，对新华小学、青杠小学进行实地调研发现部分未成年人存在意志障碍、抑郁、自闭、多动、暴力、行为习惯差等问题；未成年人家庭也存在暴力、逼迫、素质较低等情况；因两所学校的学生大多是来自于全区30个乡镇（街道）的困境儿童、随迁子女，介于此现状，急需具有资质的心理咨询师等专业人士介入对儿童及监护人进行教育矫治，充分体现政府保护、学校保护、家庭保护、社会保护为一体的未成年人保护工作体系，根据正在实施的“三童计划”，推进创新工作的实施。
一、项目名称：三童计划示范点实施项目
二、实施地点：新华小学、青杠小学
三、实施期限：1年（2021年11月至2022年11月）
四、服务对象：新华小学全体学生、青杠小学全体学生，全区所有乡镇（街道）儿童督导员及村（居）儿童主任。
五、服务内容
（一）站点建设指导及新华小学、青杠小学示范点建设。
（二）对全区儿童督导员开展培训和工作督导2次，主要开展督导尽责培训和业务能力培训。
（三）对全区儿童主任开展培训和工作督导2次，主要开展儿童主任专业水平培训和工作规范要求培训，深入村（居）巡查督导儿童工作。
（四）在新华小学开展“三童计划”。
1.童心计划。分为三个方面开展，一是家长心理健康教育培训，开展2场次，内容包括“各年龄阶段心理发展特点”、“如何做好亲子沟通”、“如何培养良好的行为习惯”等方面培训。二是教师心理健康教育培训，开展4场次，内容包括“问题学生的识别和辅导”、“如何破除教师职业倦怠”等方面内容。三是学生心理健康教育，分为三个方面，①评估筛查档案建立，对群体学生进行鉴别性筛查，建立心理档案。②特殊学生个体心理辅导，针对有自卑、易怒、暴力、自杀等心理问题的学生开展个体心理辅导。③特殊群体团体心理活动，对留守儿童、流动儿童、随迁子女、困境儿童等特殊儿童开展逆商心理抗压力训练。
2.童安计划。采取多种方式开展《中华人民共和国未成年人保护法》、交通安全、食品安全、防性侵、防欺凌、防溺水、防诈骗、防毒品、防意外、应急演练、应急避险技能技巧知识掌握等方面安全教育，提升儿童自救他救互救的能力，增强抗风险能力。
3.童益计划。运用新华小学的特色优势，通过竞赛活动、选择性训练，采取资源链接方式，使学生的特色文化素养得到进一步升华。
（五）在青杠小学开展“三童计划”
1.童心计划。分为三个方面开展，一是家长心理健康教育培训，开展2场次，内容包括“各年龄阶段心理发展特点”、“如何做好亲子沟通”、“如何培养良好的行为习惯”等方面培训。二是教师心理健康教育培训，开展4场次，内容包括“问题学生的识别和辅导”、“如何破除教师职业倦怠”等方面内容。三是学生心理健康教育，分为三个方面，①评估筛查档案建立，对全体学生进行鉴别性筛查，进行问题评估，建立个人档案。②特殊个体心理辅导，针对有自卑、易怒、暴力、自杀等心理问题的学生开展个体心理辅导。③心理健康活动课，每班每月2次心理健康活动，共60课时。
2.童安计划。采取多种方式开展《中华人民共和国未成年人保护法》、交通安全、食品安全、防性侵、防欺凌、防溺水、防诈骗、防毒品、防意外、应急演练、应急避险技能技巧知识掌握等方面开展安全教育，提升儿童自救他救互救的能力，增强抗风险能力。
3.童益计划。运用青杠小学的特色优势，通过农耕文化体验、传统节日活动、参与社区志愿服务活动等方面推动儿童在素质方面得到更好的提升。
（六）项目影响力。每月向各级媒体宣传报道1次及以上，向主管部门提供新点子及工作简报1期以上。
（七）人才队伍保障。至少配备1名持二级心理咨询师资格证或持市教委组织的心理危机类培训证明的专业人才，以保障项目的专业性和稳定性。
六、阶段实施
（一）准备阶段（2021年11月-12月），提交具体实施过程方案，操作细则，建立基本台帐数据（含全区面上工作）。
（二）实施阶段（2022年1月-2022年10月），完成所有方案服务内容部分中提出的具体工作。
（三）总结提炼阶段（2022年11月），向主管单位提交验收申请和验收报告。具体提交：一是整理提交项目实施过程的档案。二是提交项目总结报告。三是提交未保工作经验材料汇编一本。四是提交2-3分钟视频材料。
七、支付方式
该项目经费总预算13.65万元。在流浪乞讨专项资金和市级下达未成年人保护购买服务项目资金中列支，支出比例按20%、30%、50%。
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