正阳办事处发〔2021〕43号

黔江区人民政府正阳街道办事处

关于开展关爱老年人健康行动活动的通知

各社区居委会，街道有关部门（科室）：

为了弘扬中华民族尊老敬老的传统美德，体现政府对老年群体深厚的人文关怀，同时也加强健康与医学知识的宣传普及，不断提高广大老年群体自我保健意识，控制慢性非传染疾病以及传染病，加大老年人服务力度，决定2021年4月26日开展年满65岁及以上“关爱老年人健康行动”服务活动，具体安排如下：

一、活动主题

尊老敬老“关爱老年人健康行动”

二、活动目的

通过开展65岁及以上“关爱老年人健康行动”服务活动，了解掌握老年人健康状况及影响健康的主要危险因素，提供针对性健康指导和干预，更进一步提升对老年人服务水平与质量，更好为老年人提供优质服务措施，使服务内容更加丰富，服务质量不断提升，服务队伍更加壮大，切实提高老年服务满意度和老年人健康服务水平。

三、活动时间
2021年4月26日

四、活动地点

正阳街道弘孝养老服务中心（正阳街道凉水井街1号）

五、活动内容

（一）服务对象：年满65岁及以上居民。                                                                                                                                                                                                             

 (二)服务项目

1.体格检查。包括体温、脉搏、呼吸、血压、体重、腰围、腹部B超、心电图、血尿常规、空腹血糖、血脂、（总胆固醇、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇、甘油三脂）、肝功（血清谷丙转氨酶、血清谷草转氨酶、白蛋白、总胆红素、）肾功（血清肌酣、尿素氮）等。

2.健康咨询指导和干预。对发现已确诊的原发性高血压和ii型糖尿病患者纳入相应的慢性病患者健康管理；对存在危险因素的老年人建议定期复查并提出健康生活方式的指导意见。

此次体检免费义诊，不向群众收取费用。

六、承办单位：正阳街道弘孝养老服务中心

七、活动流程
（一）早晨七点半体检老年人需空腹持身份证到本院报到。

（二）依次拿号排队等候。

（三）等候中可参观本院，可到本中心多功能厅观看电影等候，（当天本院各功能区项目免费开放）

八、经费预算

本次活动由正阳街道主办，具体活动组织、宣传及场地由正阳街道弘孝养老服务中心负责落实，解决弘孝养老服务中心工作经费1000元，用于此次活动的开展。

                           黔江区人民政府正阳街道办事处
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